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      Accusé de réception – Pochette déconnexion 

 
     À remettre au professeur principal à la rentrée. 

Madame, Monsieur, cher élève,   

Dans le cadre de notre engagement pour un climat scolaire serein et propice aux 
apprentissages, nous mettons en place à partir de septembre 2025 la "pause numérique". 
Ce dispositif consiste à placer son téléphone portable et sa montre connectée dans une 
pochette de déconnexion, verrouillée par l’élève lui-même dès son entrée dans 
l’établissement. Cette pochette restera fermée toute la journée et ne pourra être déverrouillée 
qu’à la sortie, via une borne dédiée. 
 

         Calendrier de distribution des pochettes deconnexion :  
La distribution se fera de manière progressive selon le planning suivant :  

Semaine  Niveau concerné  Nombre de classes  

1er temps (sera précisé à la rentrée) 5e  6 classes  
 4e  6 classes  

 3e  6 classes  

2eme temps : (sera précisé à la rentrée) 6e  6 classes  
 2nde  6 classes  

 1ère  6 classes  

     À compléter par l’enfant et le responsable légal :  

☐ Je reconnais avoir pris connaissance du règlement relatif à l’usage de la pochette 
déconnexion et m’engage à m’y conformer strictement.  
Nom de l’élève : ……………………………………………………  
Classe : ……………………………………………………   

Signature : ………………………………………………..  
 

☐ Je reconnais avoir pris connaissance du règlement relatif à l’usage de la pochette 
déconnexion et de son coût facturé sur l’année. Je m’engage à ce que mon enfant s’y conforme 
strictement.  

Nom et prénom du responsable légal : ……………………………………………………  
Signature : ……………………………………………  

 
Date : ……………………………………………………  

  
 
 Ségolène de Ponnat                                
Chef d’établissement 2nd degré  
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